
Um Lema... para Estudo do Manual

O Concilium Legionis estabeleceu para a Legião o Lema “Voltar ao essencial pelo Estudo do 
Manual”, a ser cumprido no ano 2010. De fato, se se quer revigorar a Legião, o estudo do Manual, 
que contém as diretrizes de espiritualidade, apostolado, reunião e administração, é providencial e 
excelente prática. 

Vale lembrar que a Legião já existia quando o Manual foi escrito para a fundação em outro 
país e obter o pleno reconhecimento eclesiástico. A primeira edição, em 1925, era o “retrato” do que 
se vinha fazendo. De mais ou menos 40 páginas, cresceu muito, até o livro de 375 páginas, maduro 
e consolidado de hoje. Mostra correspondência ao próprio crescimento da Legião, desenvolvendo 
sua identidade, assegurando unidade mundial.

Escrito  pelo  Fundador,  pode  se  dizer  sua  “autobiografia  espiritual”.  Ele,  o  líder,  nada 
estatuiu que não fosse apoiado na experiência espiritual e apostólica. Confirma, pois, que o Manual 
provém da experiência viva. A nota de especial validade é o fato de a Legião estar em todo mundo, 
bem  aclimatada,  apta  e  avançando;  e  pelos  bispos,  abençoada  como  excepcional,  entre  as 
associações católicas.

O Allocutio no Concilium vem, muitas vezes, como é justo, apoiado no Manual. Tem dado 
algumas  indicações  de  “literatura  auxiliar”  ao  seu  estudo.  Por  exemplo,  sobre  o  Compromisso 
Legionário,  centro do  Manual,  lembra o Allocutio (em novembro de 2009) o livro  Teologia do 
Apostolado da Legião de Maria, rico e específico comentário do Compromisso. Sobre este livro diz 
o Manual: “Obra de incalculável valor, devia andar nas mãos de todos os legionários”(página 80). 
Essa a razão de a Regia de Brasília ter  convidado os Conselhos do Brasil  a fazerem, juntos,  a 
reedição, pois estava esgotado. Afinal, Brasília a fez sozinha, em 2000; e ainda há bom estoque 
porque não foi divulgado, como seria de se esperar.

O Allocutio do Concilium (maio de 2009) fez alusão ao Artigo “A Legião é Cristocentrismo 
puro”  e  claro,  deseja  seja  lido.  Foi  divulgado em 1966.  É,  portanto,  quase  certo  que  a  grande 
maioria dos legionários no mundo não o leu e nem tenha acesso a ele. Constata-se que Livro e 
Artigo apontados diretamente em reunião do Concilium e até recomendado em Manual, não estão 
ao alcance dos legionários.

Como disponibilizar?  Ora,  quanto ao livro  Teologia do Apostolado...  basta os Conselhos 
fazerem pedido a Brasília! Quanto ao Artigo “...Cristocentrismo...”, por zelo de alguns legionários 
que  trabalham  em  divulgar  pela  Internet,  ele  está  disponível,  tanto  em  espanhol 
(www.legiondemaria.org),  quanto  em  português  (www.legiomariae.com/portuguese).  Está 
disponível em inglês?

Fazemos, pois, um pedido ao Concilium Legionis.
Sendo, como é, a fonte única e insubstituível dos Artigos do Fundador, disponibilize, no 

website oficial mundial, uma seleção dos bons, mais necessários e estratégicos Artigos que sirvam 
ao estudo do  Manual,  para melhor realização do Lema. Constituem eles meio indispensável ao 
estudo sério, profundo e técnico do Manual. 

Colocados em inglês, e traduzidos como o Boletim Mensal, sejam divulgados em websites 
ou revistas e jornal  que existam. Assim, o estudo feito  com mais  qualidade e mais substancial 
animará,  com certeza,  os  legionários  a  cumprir  bem o  Lema.  Ocorre  que  poucos  legionários 
acessam a Internet. Isso mudará com o tempo, e hoje estamos na dependência de livros, revistas e 
jornais, que devem existir e são os que propiciam leitura pausada própria a estudo. A Internet é 
excelente  e  própria  à  divulgação  mundial  imediata,  mas  para  estudo  requer  tirar  o  texto  em 
impressora. 

Quanto  à  Revista,  no  Brasil,  em  10  anos  não  saíram  10  números...  significa,  pois, 
dificuldades. Relativo a Jornal,  não há um de âmbito brasileiro e,  nos jornais regionais,  caberá 
Artigo do porte de “...Cristocentrismo...” ?

O Praesidium é o mestre de estudo. 
O legionário recebe, toda semana, um item do Manual que estuda e prepara em casa, e no 

Praesidium, realizam o estudo conjunto, por cerca de 10 minutos. Pode acontecer, por várias razões, 

http://www.legiomariae.com/portuguese
http://www.legiondemaria.org/


que se faça muito de leve, superficial. Ou que se dê pouca importância e se tire pouco proveito. O 
Concilium, no Lema, objetiva revalorizar este ponto da Agenda e assim revigorar a Legião.

Claro  que  o  Praesidium  deve  fazer  planejamento  anual  como  os  Conselhos.  No 
planejamento se faça escolha de pontos do Manual para estudo. Talvez uma sequência de itens para 
2 ou 3 meses (8 a 12 reuniões) dedicada a um tema mais necessário. Tanto quanto possível também 
a Leitura Espiritual e Allocutio focalizem o mesmo tema. Por exemplo, sequência sobre diretrizes 
do apostolado, ou reunião do Praesidium, ou principais deveres, ou espiritualidade, ou animar ao 
trabalho heróico, perseverante, etc.

É importante variar as técnicas de estudo. Deve resultar em algo por escrito como relatório, 
ou artigo,  ou questionário,  ou frases com resoluções, metas,  projetos,  práticas concretas.  Sejam 
indicados um ou dois legionários, não o Secretário, para a redação final. Nisto se preparam futuros 
oficiais. Seria bom Praesidia trocarem estes seus estudos escritos; que se reestudem, reescrevam, 
desenvolvam. Coisa simples de início e se vá aprofundando. Revista, jornal e website publiquem os 
textos.

A Regia de Brasília possui website com foco especial no Manual e seu estudo; hoje, uma 
feliz coincidência em vista do Lema. Primeiro ofereceu a digitação inteira do  Manual;  qualquer 
legionário  pode  baixar  o  arquivo em seu computador  e  fazer  estudos,  por  escrito,  com grande 
facilidade. O segundo passo está sendo o de fazer o Questionário (com perguntas e as respostas) e 
lista das Frases mais significativas. Todos lembram o Catecismo e sua estrutura: “Quem é Deus? 
Deus é um espírito perfeitíssimo, eterno, criador do céu e da terra.” Insuperável clareza, síntese, 
sobriedade  e  definição.  Pois  bem,  a  Regia  convocou  Praesidia  e  legionários  a  fazerem  o 
Questionário de todo o Manual. Estudo básico, de alcance universal. Onde houver afirmação, faça-
se o contrário: coloque-se pergunta; resulta esta operação na “pergunta – resposta”, a melhor forma 
de  construir  o  conhecimento.  Após o questionário redigido,  seja  revisto  e  melhorado em outro 
Praesidium. Já se vê como é eficaz e interessante um estudo assim. Fica escrito, e de novo, ponto de 
partida a outros estudos seguintes. Logo teremos completado a tarefa, se Deus quiser.

Iniciou-se também outro estudo: “O Manual, capítulo por capítulo”. Consiste em apresentar 
cada capítulo sob o aspecto que se queira  focalizar.  Há disponível  o maior  capítulo:  Principais 
diretrizes  do  apostolado  legionário;  o  menor:  O  espírito  da  Legião;  o  mais  importante: 
Compromisso  Legionário;  e  em redação:  Nome e  origem.  Já  disponível  e,  a  colaboração  para 
completar a tarefa, esperada e bem vinda.

Os Índices tiveram transcrição do item indiciado. Isto é, não apenas a indicação de tal livro 
e  versículo da Bíblia,  mas transcrição do versículo.  O mesmo para o Índice Papal  e  Índice de 
Escritores. O website está apresentando os Boletins Mensais, a partir do número 1.000. Também a 
Revista Maria Legionis, capa e índice, enquanto se espera a Revista em papel. E, claro, Artigos de 
Frank Duff, aqueles que se conseguiu obter e traduzir.  Sejam bem vindos, faça-nos uma visita, 
enriqueça os estudos dos seus legionários.

Temos, no Brasil, 350 mil legionários ativos (em 2010) e é lastimável a falta de Publicações 
adequadas. A Regia de Brasília tem feito grande esforço para que os Conselhos se entendam e se 
combinem para Publicações. Já desde 1999 existe o Caderno do Legionário de Maria, hoje na 12ª 
edição, que serve como “caderno de anotações” e muito mais, pois contém mais de 400 frases do 
Manual, a serem meditadas dia a dia; liturgia e santos; textos e orações para vida legionária, no 
tripé: oração, reunião, trabalho. Relativo ao Caderno do Legionário não houve nem reconhecimento 
à altura do seu valor e nem encomendas suficientes que honrem o trabalho dos que o fazem todos os 
anos. 

Convidamos  várias  vezes  os  Conselhos  para  fazer  Maria  Legionis;  editar  os  livros  do 
Fundador e um “Jornal da Legião no Brasil”, além de melhorar a Revista. Não se animaram sequer 
para  confirmar  a  correspondência  que  enviamos.  Por  último,  propomos  aos  Conselhos  um 
Regimento para o Encontro de Oficiais em Aparecida, pois só o compromisso estável e claro entre 
nós possibilita edições. Não tivemos respostas sérias ao Regimento.

Conclusão.
Agradecemos ao Concilium Legionis o tema tão oportuno. Ao mesmo tempo se afirma: o 



Estudo do  Manual com qualidade se faz com a “literatura auxiliar”, que se pede à fonte única: o 
Concilium mesmo.

Por outro lado, do esforço de 350 mil legionários, que toda semana estudam o Manual, tem 
de resultar em algo por escrito, que ao menos sustente uma boa Revista!

Que existam Publicações adequadas aos nossos 9 Conselhos: Escritos do Fundador, Maria 
Legionis, Jornal da Legião no Brasil e a nossa Revista, no mínimo!

Convidamos, mais uma vez, os Conselhos, a que nos combinemos e distribuamos as tarefas 
das Publicações.

Maria Santíssima nos ajude em tudo pela sua Legião.


